
MASAŽUOTOJO FUNKCIJOS IR SPECIALIEJI REIKALAVIMAI 

PAREIGYBEI 

 Masažuotojas yra  specialistas. Pareigybės lygis –  B   

SPECIALŪS REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM 

DARBUOTOJUI 

1. Darbuotojas, einantis šias pareigas, turi atitikti šiuos specialius reikalavimus: 

✓ turėti įgijęs formalią masažuotojo profesinę kvalifikaciją; 

✓ mokėti tinkamai ir teisingai atlikti gydytojo paskirtas masažo procedūras, paaiškinant 

integralios pagalbos paslaugų gavėjui ir (ar) jo šeimai atlikimo būdus, pasiruošimą, 

galimas komplikacijas, stebėti asmens savijautą prieš ir po masažo procedūrų; 

✓ gebėti teikti pirmąją ir skubią medicininę pagalbą savo kompetencijos ribose, tinkamai 

reaguoti į gyvybei pavojingas organizmo būkles; 

✓ žinoti integralios paslaugos gavėjo, šeimos, bendruomenės narių teises ir jų apsaugą 

reglamentuojančius teisės aktus; 

✓ prireikus mokėti kviesti specialiąsias tarnybas bei imtis neatidėliotinų priemonių, 

✓ informuoti šeimos gydytoją, centro direktoriaus pavaduotoją socialiniams reikalams; 

✓ žinoti dalykinio bendravimo pagrindus; 

✓ žinoti sveikatos stiprinimo ir palaikymo principus; 
✓ žinoti higienos normų reikalavimus;  
✓ žinoti pagrindinius medicininės reabilitacijos principus, metodus ir priemones;  
✓ gebėti bendrauti su neįgaliaisiais ar senyvo amžiaus asmenimis;  

✓ gebėti savarankiškai konsultuoti integralios paslaugos gavėją, jų šeimos narius, slaugos 

klausimais; 

✓ turėti trečiąją valstybinės kalbos mokėjimo kategoriją;  

✓ mokėti savarankiškai planuoti ir organizuoti savo veiklą, spręsti iškilusias problemas. 

ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS 

2. Darbuotojas, einantis šias pareigas, vykdo funkcijas: 

✓ teikia masažo paslaugas  įvairaus amžiaus integralios paslaugos gavėjams jų namuose; 

✓ užtikrina teikiamų paslaugų kokybę ir saugumą; 

✓ savarankiškai atlieka gydytojo paskirtas  masažo procedūras, atsižvelgdamas į masažo 

atlikimo būdą, lokalizaciją, asmens amžiaus ypatumus, bei sveikatos būklę; 

✓ įvertina asmens fizinę bei psichikos sveikatos būklę; 

✓ įvertina ir paaiškina masažo poveikį; 

✓ padeda paslaugos gavėjams nusirengti ir apsirengti; 

✓ atpažįsta gyvybei pavojingas būkles, jas įvertina ir tinkamai reaguoja į kliento sveikatos 

pokyčius; 

✓ skleidžia profesinę patirtį; 

✓ teisės aktų nustatyta tvarka tobulina profesinę kvalifikaciją; 

✓ pildo reikalingą dokumentaciją, susijusią su integralios pagalbos teikimu ir laiku juos 

pateikia atsakingam darbuotojui; 
✓ bendrauja ir bendradarbiauja su sveikatos priežiūros, kitais įstaigos ir kitų įstaigų 

specialistais; 
✓ dirba pagal nustatytą darbo grafiką; 


