
SLAUGYTOJO PADĖJĖJO FUNKCIJOS IR SPECIALIEJI REIKALAVIMAI PAREIGYBEI 

Slaugytojo padėjėjas    yra specialistas. Pareigybės lygis – C 

SPECIALŪS REIKALAVIMAI SLAUGYTOJO PADĖJĖJUI 

1. Darbuotojas, einantis slaugytojo padėjėjo pareigas, turi atitikti šiuos specialius reikalavimus: 

✓ turėti įgijęs slaugytojo padėjėjo kvalifikaciją pagal LR įstatymus; 

✓ slaugytojo padėjėjas savo kvalifikaciją atitinkančią kompetenciją įgyja išklausęs Sveikatos 

apsaugos ministerijos patvirtintą mokymo programą - ne mažiau kaip 360 valandų: 

✓ išmanyti žmogaus anatomijos ir fiziologijos, patologijos, higienos, farmakologijos pagrindus; 

✓ išmanyti slaugos teorijos pagrindus ir mokėti juos taikyti praktikoje; 

✓ išmanyti ekstremalias organizmo būkles ir į jas reaguoti; 

✓ gebėti bendrauti su neįgaliaisiais ar senyvo amžiaus asmenimis; 

✓ žinoti mirštančiųjų pacientų slaugos ypatybes; 

✓ vadovautis Centro nuostatais, direktoriaus įsakymais, vidaus tvarkos taisyklėmis; 

✓ vadovautis šiais pareiginiais nuostatais; 

✓ dirbti teritoriniu principu jam priskirtoje miesto bei seniūnijų teritorijose. 

SLAUGYTOJO PADĖJĖJO PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS 

2. Slaugytojo  padėjėjo pareigas einantis darbuotojas vykdo šias funkcijas: 

✓ padeda slaugos specialistui rinkti svarbiausius duomenis, kurių reikia individualiai ir 

komandinei slaugai; 

✓ savarankiškai arba vadovaujant slaugos specialistui slaugo integralios pagalbos  paslaugų 

gavėjus; 

✓ bendradarbiauja su slaugos specialistu bei kitais sveikatos priežiūros darbuotojais; 

✓ paruošia ir prižiūri slaugos priemones, kurių reikia slaugos veiksmams atlikti; 

✓ užtikrina integralios pagalbos  paslaugų gavėjo higienines  reikmes: moko pacientą asmens 

higienos; kloja vaikščiojančio ir gulinčio integralios pagalbos gavėjo lovą, keičia rūbus bei 

patalynę; prižiūri lytinių ir šalinimo organų švarą; rūpinasi burnos švara, valo dantis, prižiūri 

dantų protezus; rūpinasi akių švara; rūpinasi kūno švara: prausia gulinčius lovoje, duše, maudo 

vonioje ir užtikrina saugumą; rūpinasi plaukų švara, atlieka higieninį manikiūrą; skuta 

plaukuotas kūno dalis; apiplauna integralios pagalbos paslaugų gavėjų tarpvietę po tuštinimosi; 

padeda integralios pagalbos paslaugų gavėjams tualete ir naudojantis tualeto kėde; 

✓ padeda atliekant procedūras ir slaugant integralios pagalbos paslaugų gavėjus: ždeda garstyčių 

trauklapius, taures, pavilgus, ledo pūslę, termoforą; rūpinasi mirštančiais integralios pagalbos 

paslaugų gavėjais bei jų artimaisiais; padeda pacientui apsirengti bei nusirengti; įvertinęs 

integralių paslaugų gavėjų individualius poreikius, rūpinasi jo laisvalaikiu, bendrauja pagal 

pagrindinius slaugos principus;  

✓ maitina  integralios pagalbos paslaugų gavėjus: padeda maitinant zondu; maitina ar padeda 

valgyti; paduoda gėrimą, sugirdo skysčius; 

✓ pagalba judant: guldo pacientą į lovą ir kelia iš jos, padeda ypatingais atvejais (kai pacientas 

nesąmoningas, jo negalima judinti ir kt.); padeda judėti, keisti padėtį stovint, sėdint ar gulint; 

padeda atsistoti ir atsisėsti į vežimėlį-kėdę; padeda pacientui naudotis specialiais įtvarais, 

ramentais, lazdomis, kitomis priemonėmis (išskyrus protezus); padeda pacientui naudotis 

protezais; skatina ir padrąsina pacientą judėti; 

✓ atlieka techninius darbus: lovos reguliavimas; pasiuntinio funkcija; pavaduoja kitus specialistus 

atostogų, ligos metu;  

 


